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Wege aus der Angst

Angst gehort zum Leben und ist ei-
gentlich nichts Krankhaftes. Doch
diese innere Qual kann iiberhand-
nehmen und so heftig werden, dass
sie Wohlbefinden und Leistungsfi-
higkeit erheblich beeintrachtigt. Im-
mer mehr Menschen erkranken auf-
grund der grosser werdenden Belas-
tungen in der heutigen Gesellschaft
an einer psychischen Storung. Statis-
tische Zahlen belegen sogar, dass je-
der Vierte einmal im Leben in einen
Angstzustand gerit, der sich iiber
langere Zeit hinzieht. Angst l4sst sich
aber nicht einfach heilen, sondern es
bedarf eines langeren Prozesses, um
damit klarzukommen. (bc) SEITE 31

Zum Papstbesuch
vor 25 Jahren

Am 8. September 1985 stattete
Papst Johannes Paul II. als erster
Papst iiberhaupt Liechtensein ei-
nen Pastoralbesuch ab. Es war ein
einzigartiges Ereignis in der Ge-
schichte des Landes.

SEITEN 8 + 9

b TELECOM

Liechtenstein

KOMMUNIKATION DER
ZUKUNFT? BEI UNS
BEREITS REALITAT.

Telecom Liechtenstein
an der LIHGA 2010,

INLAND

Biertrinker tendieren
nach wie vor zu regio-
nalen Produkten — gut
fiir das Brauhaus. semes

SPORT

Frankreich blamiert
sich auch nach der
WM und verliert gegen

Weissrussland.  seme2s

& AAC

Revision und Treuhand AG

Buchhaltungen
T +423 399 03 03 * www.aac.li

Das war weltmeisterlich

0:4 gingen die Liechtensteiner
gestern im Spiel der Spiele, das
mit dem Welt- und Europameis-
ter als Gegner in der Form ver-
mutlich nie mehr stattfinden
wird, als Verlierer vom Platz.
Ein 0:4, dass trotz klarer
Niederlage fiir Spieler und
Fans ein Erlebnis war.

Von Philipp Kolb

Vaduz. - Lobesworte fand National-
trainer Bidu Zaugg nach der Partie:
«Die Spanier sind nicht einfach mit
der zweiten Garde angetreten. Nein.
Es standen viele Spieler auf dem
Platz, die Liechtensteiner Fussball-
fans im Sommer an der WM in Siid-
afrika im Fernsehen jubeln sahen.»
Natiirlich machte dies die Affiche
Welt- und Europameister gegen
Liechtenstein umso spannender. Fiir
Zuschauer und Spieler war es ein Er-
lebnis, Xavi, Torres, Villa oder Iniesta
im Rheinpark Stadion zu sehen res-
pektive gegen sie zu spielen.

Am Anfang etwas dngstlich

Obschon Bidu Zaugg dies an der Me-
dienorientierung verneinte, war den
Liechtensteiner Spielern in den Start-
minuten der grosse Respekt anzuse-
hen. Lange dauerte es aber nicht und
vor allem durch aggressive Spieler wie
Polverino fanden die Liechtensteiner
ins Spiel. Klar war, dass sie gegen den
‘Welt- und Europameister keine Chance
hatten. Die Spanier iiberzeugten wie
immer durch extreme Ball- und Passsi-
cherheit und ein horrendes Tempo.
Nach 18 Minuten jubelte die Mehrheit
im Stadion — die Spanier hatten ein
Heimspiel. FernandoTorres erzielte ein
wunderschonesTor, indem er Peter Jeh-

le aus spitzem Winkel iiberlobte. David
Villa in der 26. Minute feierte mit dem
0:2 dann einen Rekord. Er egalisierte
die 44 Treffer von Raul und fiihrt zu-
sammen mit ihm nun die ewige Tor-
schiitzenliste der Spanier an. Das 0:3
fiel dann bereits in der zweiten Halb-
zeit. Wieder war Superstar Torres der
Torschiitze. Nun kam Stimmung im
Stadion auf und die La-Ola-Welle dreh-

Erzielte zwei Treffer: Fernando Torres (rec

te eine Runde nach der anderen. Die
Liechtensteiner Fans machten trotz
Niederlage natiirlich mit — schliesslich
wurde gestern ein Fussballfest gefeiert.

McDonalds fiir die Spieler?

Der eingewechselte David Silva konnte
in der Zeit, als die Welle durchs Stadion
ging und auch Regierungschef Klaus
Tschiitscher, Sportminister Hugo Qua-

Bild Keystone

derer sowie Prinzessin Sophie mit ihren
Kindern von den Sitzen riss, das 0:4 er-
zielen. Lohn gabs fiir die spanischen
Fussballer nach der Partie kulinarisch.
Allerdings gonnten sie sich kein Fiinf-
Génge-Menii. Vielmehr soll eine grosse
Bestellung just nach Spielschluss beim
McDonalds inTriesen eingegangen und
zum Spielerbus gebracht worden sein.
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Sachlich iiber Integration von

Zuwanderern diskutieren

Die deutsche Kanzlerin Angela
Merkel hat in der Debatte um
nkvorstand Thilo

Sarrazin zu einer sachlichen
Diskussion iiber die Integration
von Zuwanderern in Deutsch-
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Istanbul/Berlin. — «Man muss Proble-
me klar benennen, aber man darf Fort-
schritte auch nicht verschweigen», sag-
te Merkel in einem Interview mit der
tiirkischen Tageszeitung «Hiirriyet»
vom Freitag. Merkel kritisierte erneut
die Ausserungen von Thilo Sarrazin.
Dieser hatte in seinem umstrittenen
Buch «Deutschland schafft sich ab»
Thesen zur angeblich mangelnden Inte-
grationsbereitschaft von Migranten
aufgestellt. Diese Vorwiirfe seien «Un-
sinn» und erschwerten die Integration,
sagte Merkel. «Ich kann die Ausserun-

gen nicht akzeptieren.» Ganze Grup-
pen in der Gesellschaft Deutschlands
fithlten sich dadurch verletzt. Das The-
ma Integration miisse sachlich disku-
tiert werden, und man diirfe nicht Ab-
neigung und Widerwillen wecken. Die
tiirkische Offentlichkeit hatte die deut-
sche Debatte iiber Sarrazin in den ver-
gangenen Wochen aufmerksam ver
folgt. In tiirkischen Zeitungen wird der
ehemalige Berliner Finanzsenator héu-
fig als «Rassist» bezeichnet.

Fiir Deutschland sei es eine Schliis-
selaufgabe, die Zuwanderer aktiv in die
Gesellschaft hineinzuholen, sagte Mer-
kel weiter. Sie sollten am gesellschaft-
lichen, wirtschaftlichen und kulturellen
Leben teilhaben kénnen. «Aber in glei-
cherWeise erwarten wir natiirlich, dass
sie das auch wollen und sich aktiv da-
rum bemiihen», sagte sie. Das bedeute
auch, Deutsch zu lernen und die deut-
schen Gesetze einzuhalten. (sda)

Taliban in finanziellen
Schwierigkeiten

Washington. — Angesichts des Kampfs
der Nato-Truppen gegen den Drogen-
handel in Afghanistan droht den Tali-
ban-Rebellen offenbar Geldnot. Laut
US-General Richard Mills miissen sie
derzeit mit halb so viel Geldmitteln
auskommen wie noch vor einem Jahr.
Mills befehligt die internationalen
Truppen in der siidlichen Provinz Hel-
mand, die fiir die Taliban eine der
Hauptanbauregionen von Mohn ist.
«Wir haben Informationen, die darauf
schliessen lassen, dass die Aufstidndi-
schen in einer Finanzkrise stecken»,
sagte der US-General in einer Video-
konferenz aus Afghanistan. Nach An-
gaben des Uno-Biiros fiir Drogen- und
Verbrechensbekdmpfung (ONUDC)
wurden in Afghanistan im vergange-
nen Jahr fast 7000Tonnen Opium pro-
duziert. Das entspricht mehr als 90
Prozent der weltweiten Produktion.
Opium dient der Herstellung von He-
roin. (sda)

Japan: Sanktionen
gegen Iran

Tokio. - Die japanische Regierung hat
Sanktionen gegen den Iran wegen sei-
nes umstrittenen Atomprogramms be-
schlossen. Unter anderem werden Fi-
nanzanlagen, die einen Bezug zur
Atomentwicklung haben, eingefro-
ren. Zudem sollen Finanztransaktio-
nen scharfer tiberwacht werden. Fer-
ner sehen die Sanktionen Beschrin-
kungen fiir neue japanische Investitio-
nen in Gas- und Olforderprojekte im
Iran vor. (sda)
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